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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

親子交流会・CoCoまつり・CoCoふぇすた・お花見・ぶどう狩り・クリスマス会など

（別添資料１）

家族支援

送迎時など、随時ご家族・ご兄弟の相談に応じます。

移行支援

学校や相談支援員が開催する移行会議に出席し、情報の共有を図ると共
に、卒業後の生活に向けた支援計画を作成致します。

地域支援・地域連携

イベントや活動で地域の公園やお店に出掛けて行き、また月一回の地域のゴミ
拾い活動を通じ、地域の方々とコミュニケーション・連携を取って行きます。 職員の質の向上

内部、外部での研修会への参加・資格取得・他事業所や学校見学
日々のミーティングや会議での支援の振り返りなど

支　援　内　容

健康状態の把握・健康の増進・基本的生活スキルの獲得・生活環境の配慮

公園や散歩、室内ではサーキットやボール遊び、感覚遊び、ダンスによる手足の運動。姿勢保持への声掛け配慮（バランスボール）
感覚の過敏、鈍磨への配慮（イヤーマフ）

本
人
支
援

日付、天気、季節の把握と確認
数字・大きさ・色などへの興味、認識を深める
予定表の掲示

挨拶の習慣化
本の時間
小集団でのゲーム（ルールなどの視覚化）

地域のゴミ拾い・買い物・散歩
ルールや役割を持った小集団でのゲーム
ごっこ遊び

支援方針

ご利用者もスタッフも、一緒の時間を豊かに過ごす。
手を引っ張るのではなく、つないでもらえる関係になる。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 「この街で　自分らしく」・ご利用者が豊かに暮らす・ご利用者を支えるご家族・職員が豊かに暮らす・ご利用者と街の人が豊かにつながる

事業所名 放課後等デイサービス事業所塩尻CoCoCol 作成日支援プログラム（参考様式）
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